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«eta  chirurgie bariatrique  DEMARICUES

PLATORIAME
TENM TCAIALE

Grdce a un programme adapté, préparez-vous a mieux vivre
avec cette opération

Prés de chez vous, a Martigues :

Clinique de Martigues, Salle de Réunion, 9 rue Edouard Amavet

Avant la chirurgie > > Aprés la chirurgie

Vivre avec une chirurgie bariatrique
Avec Dr D’Agostino, chirurgien
Le 08/06/2020 & 14h30

Les clés de la réussite
L& Repas thérapeutique
Avec Me Antzlinger Régine, diététicienne
Date a venir

Mon corps et moi Mon corps a moi
Accompagnement Association EX’POIDS
Avec Me Fouquet Nora, psychologue
Le 16/06/2020 & 17h30

Bien dans mon corps
/7f Y Accompagnement Association EX’POIDS

Le réle de I'activité physique dans ma petrte v ‘ Avec Me Fouquet Nora, psychologue

de poidss Date a venir

Avec Me Scotto Alicia, éducatrice sportive

Le 22/06/2020 & 17h30

Pratiquer une activité physique réguliére

Les clés de la réussite «? % gv?c l‘v\e Sc.ot'ro Alicia, éducatrice sportive
Avec Me Antzlinger Régine, diététicienn N (W ate a venr
ger Régine, diéréticieme (e )

Le 29/06/2020 & 17h30

Participation gratuite, Contactez nous pour ﬂr
@ ) Agence Régionale de Santé

VO U S i n SC ri r e Provence-Alpes

Cote d'Azur

\. 04.42.642.642 8contqct@qpport-sqnfe.org [ www.) apport-sante.com




